
Ile de Sein

Scilly Islands - Cornwall & Devon
Îles Sorlingues - Cornouailles & Devon

Mor Dehoù, Mor Kleiz, Mor Breizh
La Mer au Sud  … de l’Ile de Sein (l’Atlantique),

La Mer au Nord  … de l’Ile de Sein (la Mer d’Iroise),
La Mer entre les 2 Bretagnes (La Manche)

Le Groupe Morbihannais de Croisière, association loi 1901 fondée en 1965, 

propose à ses adhérents la découverte et l’apprentissage de la croisière côtière et 

hauturière sur voiliers habitables. Les stages sont encadrés par des chefs de bord 

bénévoles dans un esprit de convivialité. La plupart des sorties sont ouvertes à tous 

les niveaux, en respectant le rythme et les motivations de chacun : plaisir d’être sur 

l’eau, attrait pour les manœuvres et les réglages du bateau, volonté de prendre en 

responsabilité un bateau … La sécurité reste notre préoccupation en toutes 

circonstances.

Vocation du GMC Voile

PROGRAMME DE NAVIGATION 2011

Cette année, nos deux bateaux 

sont basés à Arradon (Golfe du 

Morbihan). Afin de vous 

proposer un autre plan d’eau, 

Loarwenn sera à Concarneau du 

21/05 au 02/07.

‐ Beg Avel, Bénéteau First 31.7, 

bateau véloce et aux réglages 

fins

‐ Loarwenn, Jeanneau Sun 

Odyssey 36i, bateau bien équipé 

et confortable

Bateaux

Groupe Morbihannais de Croisière

Navigation côtière et hauturière

http://www.gmcvoile.fr

Association loi 1901 fondée en 1965

Le GMC Voile propose des stages de navigation côtière de 2 à 4 jours : 

marche du bateau, manœuvres de port, navigation sur carte. Depuis 

Arradon : Golfe du Morbihan, Baie de Quiberon, Houat, Hoëdic, Belle‐Ile, 

Groix ... Depuis Concarneau : Glénan, rias bretonnes.

Week-ends

6, rue Marcellin Berthelot – 56000 VANNES – Téléphone / Répondeur : 02 97 40 60 00 (toute l’année) – Site Internet : www.gmcvoile.fr – Courriel : contact@gmcvoile.fr
Permanences : du 26 Février au 30 Juillet 2011 et du 3 Septembre au 22 Octobre 2011 le samedi 10h à 12h  à l’adresse ci‐dessus

Loarwenn, Sun Odyssey 36i (2007)
Lombard – 10,94 x 3,59 – 3 cabines

Poids lège 5700 kg - T.E. 1,94 quille fonte

Beg Avel, First 31.7 (2003)
Finot / Conq. – 9,50 x 3,23 – 2 cabines

Poids lège 3750 kg - T.E. 1,90 quille fonte

Adhésion à l’association : 35 € / an, 17,50 € / an jusqu’à 25 ans révolus, valable 

pour l’année 2012 à partir du 01/09/11

Réduction « sorties multiples » : 2ème stage de l’année : ‐6%, 3ème stage :

‐9%, 4ème stage : ‐12%, 5ème et au‐delà : ‐15%

Réduction « jeunes » : ‐20% jusqu’à 25 ans révolus (cumulable)

Paiement par chèques vacances et carte bancaire accepté

Tarifs des stages (voir au verso) ‐ le prix des stages ne comprend pas :

‐ les vivres (ne rien apporter, tout est acheté en commun),

‐ les droits de port (variables d’une sortie à l’autre suivant les escales),

‐ les consommables (gasoil, gaz, piles) soit 2 € / week‐end, 7 € / semaine.

Conditions tarifaires

Le GMC assure ses adhérents pour tout accident pouvant survenir dans la 

pratique de l’activité dans la limite des montants prévus au contrat.

Cf. détail : http://www.gmcvoile.fr/planning/inscription/auto/conditions.php

Assurance

1.) Etre adhérent (adhésion à tout moment de l'année)

2.) Avoir 16 ans dans l'année 3.) Savoir nager 100 mètres

4.) Présenter un état de santé compatible avec la pratique de la voile habitable

Conditions d’admission

Asturies

port de Fowey

Programme d’été

Nos deux bateaux feront le tour de Bretagne et plusieurs traversées de la Manche vers l’Angleterre cet été.
Ces stages sont l’occasion de découvrir des zones différentes de celles fréquentées lors des week‐ends et de parfaire ses 
compétences nautiques : marées, courants, cartes, pilotage côtier, alignements, navigation de nuit et en quarts, feux ...

Manche Ouest, Scilly ou Cornouailles / Devon : Beg Avel

(A28S, A29S) et Loarwenn (B27S, quinzaine B28‐B29QZ)

Exemples d’escales : St Mary’s, Tresco, Falmouth, Helford 

river, Mevagissey, Fowey, Plymouth, Salcombe ...

Bretagne Sud : Beg Avel (A26S) et Loarwenn (B33S) 

Glénan, Mer d’Iroise : Beg Avel (A27S, A32S) et Loarwenn

(B26S, B32S) ‐ Sept îles et Côte de Granit Rose : Beg Avel

(A30S, A31S) et Loarwenn (B30S, B31S)

Pour l’ensemble des stages proposés, le programme est donné à titre indicatif. 

Le chef de bord adapte le déroulement du stage aux conditions 

météorologiques rencontrées, au niveau et aux souhaits de son équipage.

Déroulement des stages

port de Mevagissey

Corsica
Corse

Nouveauté : le GMCVoile propose des croisières dans des zones de navigation différentes sur des 

voiliers de location : cette année, 2 x Dufour 365 à Hyères du 14 au 27 mai afin de naviguer en Corse.



PROGRAMME DE NAVIGATION 2011
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Groupe Morbihannais de Croisière

Navigation côtière et hauturière

http://www.gmcvoile.fr

Association loi 1901 fondée en 1965
Basse saison Mars, Octobre, Novembre
Moyenne saison Avril, Mai, Septembre
Haute saison Juin, Juillet, Août

Départ Arrivée Mois Jours Date Jrs
N° du 
Stage Tarif

1 Arradon Arradon Mars S/D 26/27 2 Sécurité 20

2 Arradon Arradon Avril S/D 2/3 2 A 13 W 65

3 Arradon Arradon S/D 9/10 2 A 14 W  65

4 Arradon Arradon S/D 16/17 2 A 15 W 65

5 Arradon Arradon Pâques S/D/L 23/24/25 3 A 16 W 3 110

6 Arradon Arradon S/D 30- 04/7-05 7 A17 S* 250

7 Arradon Arradon Mai S/D 7/8 2 A18 W 68

8 Arradon Arradon S/D 14/15 2 A19 W 68

9 Arradon Arradon S/D 21/22 2 A 20 W 68

10 Arradon Arradon S/D 28/29 2 A 21 W 68

Juin

11 Arradon Arradon Ascension J/V/S/D 2/3/4/5 4 A 22 W 4 160

12 Arradon Arradon Pentecote S/D/L 11/12/13 3 A 23 W 3 130

13 Arradon Arradon S/D 18/19 2 A 24 W 70

S 25 1 Carénage

14 Arradon Arradon D 26 1 A 25 D 30

15 Arradon Brest Juillet S-S 2/9 7 A  26 S 285

16 Brest L'Aber Wrac'h S-S 9/16 7 A 27  S 285

17 L'Aber Wrac'h L'Aber Wrac'h S-S 16/23 7 A 28 S 285

18 L'Aber Wrac'h L'Aber Wrac'h S-S 23/30 7 A 29 S 285

19 L'Aber Wrac'h St Quay Août S-S 30/07-6/08 7 A 30 S 285

20 St Quay Aber-Wrac'h S-S 06//13 7 A 31 S 285

21 L'Aber-Wrac'h Concarneau S-S 13/20 7 A 32 S 285

22 Concarneau Arradon S/D 20/21 2 A 33 W 70

23 Arradon Arradon S/D 27/28 2 A 34 W 70

24 Arradon Arradon Sept S/D 3/4 2 A 35 W 68

25 Arradon Arradon S/D 10/11 2 A 36 W 68

26 Arradon Arradon S/D 17/18 2 A 37 W  68

27 Arradon Arradon S/D 24/25 2 A 38 W 68

28 Arradon Arradon Octobre S/D 1/2 2 A 39 W 65

29 Arradon Arradon S/D 8/9 2 A 40 W 65

30 Arradon Arradon S/D 15/16 2 A 41 W 65

31 Arradon Arradon S/D 22/23 2 A 42 W 65

32 Arradon Arradon S/D 29/31 2 A 43 W 65

33 Arradon Arradon Toussaint L/M 31-01 2 A 43 W  bis 65

34 Arradon Arradon Novembre S/D 5/6 2 A 44 W 65

35 Arradon Arradon V/S/D 11/12/13 3 A 45 W 3 110

Bateau  A - BEG AVEL

Nbre Départ Arrivée Mois Jours Date Jrs N° du Stage Tarif

1 Arradon Arradon Mars S/D 26/27 2 Sécurité 20

2 Arradon Arradon Avril S/D 2/3 2 B 13 W 75

3 Arradon Arradon S/D 9/10 2 B 14 W  75

4 Arradon Arradon S/D 16/17 2 B 15 W 75

5 Arradon Arradon Pâques S/D/L 23/24/25 3 B 16 W 3 130

6 Arradon Arradon S/D 30/01 4 B17 W 75

7 Arradon Arradon Mai S/D 7/8 2 B18 W 78

8 Arradon Arradon S/D 14/15 2 B19 W 78

9 Concarneau Concarneau S/D 21/22 2 B 20 W 78

10 Concarneau Concarneau S/D 28/29 2 B 21 W 78

Juin

11 Concarneau Concarneau Ascension J/V/S/D 2/3/4/5 4 B 22 W 4 200

12 Concarneau Concarneau Pentecote S/D/L 11/12/13 3 B 23 W 3 150

13 S/D 18/19 2 B24 W 80

V 24 1 Carénage
14 Concarneau Concarneau S/D 25/26 2 B 25 W 80

Concarneau L'Aber Wrac'h Juillet S-S 2/9 7 B 26 S  325

L'Aber Wrac'h L'Aber Wrac'h SS 9/16 7 B27 S 325

17 L'Aber Wrac'h St Quay Août S-S 30/07- 6/08 7 B 30  S 325

18 St Quay L'Aber Wrac'h S/S 06/13 7 B 31 S 325

19 L'Aber Wrac'h Concarneau S/S 13/20 7 B 32 S 325

20 Concarneau Arradon S/S 20/27 7 B 33 S 325

21 Arradon Arradon S/D 27/28 2 B 34 W 80

22 Arradon Arradon Sept S/D 3/4 2 B 35 W 78

23 Arradon Arradon S/D 10/11 2 B 36 W 78

24 Arradon Arradon S/D 17/18 2 B 37 W  78

25 Arradon Arradon S/D 24/25 2 B 38 W 78

26 Arradon Arradon Octobre S/D 1/2 2 B 39 W 75

27 Arradon Arradon S/D 8/9 2 B 40  W 75

28 Arradon Arradon S/D 15/16 2 B 41 W  75

29 Arradon Arradon S/D 22/23 2 B 42 W 75

20 Arradon Arradon Nov S/D 5/6 2 B 44 W 75

31 Arradon Arradon V/S/D 11/12/13 3 B 45 W 3  130

S-S 16/30 14 B 28 - 29 QZ 

Bateau - B - LOARWENN

560

15

16 L'Aber Wrac'h L'Aber Wrac'h


